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Kedves Sziil6k!

Figyelmiikbe ajanlom Onoknek az intézményiink Hazirendjét, amely segiti majd Onéket, az 6vodank
életében vald eligazodasban.

Kérjiik Onoket, hogy ezen Hazirendet, mely a Szombathelyi Jatéksziget Ovoda belsé életét, annak
rendjét tartalmazza, sziveskedjenek figyelmesen elolvasni, megismerni, és egy olyan eszkoznek
tekinteni, mely az intézményi élet biztonsdgos, nyugodt, szabélyozott jellegének biztositaséra
hivatott. E rendelkezések ismerete és elfogadasa feltétleniil sziikséges ahhoz, hogy biztonsagos,
otthonos légkdrben élhessiink és dolgozhassunk, gyermekek, és alkalmazottak egyarant.

A Hazirend alapelve a gyermek mindenek felett 4116 érdekének figyelembe vétele.

Héazirendiink 6sszhangban van 6vodank belsé dokumentumaival, Szervezeti Mikodési Szabdlyzat
(SZMSZ), Pedagégiai Program. Ezen dokumentumokkal szabéalyozzuk a - Nevelétestillet, Sziilok
Kozossége, igazgatd - az 6vodank térvényes és zokkendmentes mitkodését. Ezért a hazirend
betartasa az 6voda minden dolgozéjanak kételessége. Miutdn a sziilé gyermeke torvényes
képviseldjeként gyakorol jogokat, illetve teljesit kotelességeket, a héazirend a szildk részére is
kételez6 érvényi.

A hézirendet mindenkinek joga és kotelessége ismerni.
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1. BEVEZETO:

1.1. Jogi alapozas:

* A t8bbszdr modositott 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl (tovabbiakban: Nkt.)

e A tobbszdr moédositott 1997. XXXI. térvény a gyermekvédelemrsl és a gyamiigyi
igazgatasrol /tovabbiakban: Gywvt./

e A201]. évi CXII. tdrvény az informaciés onrendelkezési jogrol és az informécidszabadsagrol

e A t6bbsz6r médositott 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézményck
miikodésérél és kdznevelési intézmények névhasznalatardl /tovabbiakban: EMMI r./

e Az 1999. évi XLIL torvény a nemdohdnyzék védelmérél és a dohanytermékek

fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairol

26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

1997. évi LXXXIII. térvény a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl

Szombathely Megyei Jogt Véros Kozgytilésének 6vodai 4gazatra sz616 rendeletei

229/2012. (VI11.28) Korm. rendelet a Nemzeti Kdznevelésrél szol6 tv. végrehajtasarol

401/2023. (VIIL.30) Korm. Rendelet a pedagdégusok 1j életpalyajardl sz6l6 2023. évi LIL

térvény végrehajtasarol.

* Az Eurépai Parlament és a Tandcs 2016. 4prilis 27.-ei (EU) 2016/679. rendelete. A
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérél és az
ilyen adatok szabad aramlésarél, valamint a 95/466EK iranyelv hatalyon kiviil helyezésérol
(altalanos adatvédelmi rendelet) GDPR.

1.2. Alapely, cél:

Ezen Hézirend alapelve a gyermek mindenek felett all6 érdekének figyelembe vétele.
Célja a biztonsagos, kiegyensulyozott 6vodai nevelés rendjének megteremtése, fenntartasa.

Lsd
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2. ALTALANOS TUDNIVALOK OVODANKROL:

Ovodank neve: Szombathelyi Jatéksziget Ovoda

Székhelye: Szombathely, Gy6zelem u. 1/a

Fenntartéja: Szombathely Megyei Joga Varos Onkormanyzata
Felvételi korzete: A fenntart6 4ltal meghatarozottak szerint
Telefonszam: +36-94/501-574

Mobilszam: +3620/370-677

E-mail cim: kovacs-fodor.viktoria@jateksziget.szombathely.hu
Ovodatitkar e-mail cim: markus-rakli.veronika@jateksziget.szombathely.hu

A kulcsok megtalalhatok: az 6voda igazgat6janal
Az 6voda igazgatdja:
Kovacs-Fodor Viktoria
Fogadooraja: minden hénap elsd hétfs 14% - 1622 1

Az 6voda igazgatohelyettese, intézkedési jogkdrrel megbizott 6véns:
Horvéth-Neumann Szilvia
Az dvodatitkar neve:
Markus — Rakli Veronika
A gyermekvédelmi felel6s: Déméné Krizmanits Eszter 6vodapedagogus
Fogaddoraja: minden hétfén: 1232-13%0 1

3.AZ OVODA MUKODESI RENDJE, NYITVATARTASA :

3. 1. A nevelési év rendje:

Az dvodaban a nevelési €v: szeptember 1-t6] kovetkezd év augusztus 31-ig tart.

Az 6voda a fenntartd rendelkezése szerint tarthat csak zarva. Az évoda nyari zarva tartisanak
pontos idépontjarol minden év februar 15-ig értesitjiik a sziildket. A nyéri zaras ideje alatt a
szuldk igénye alapjan az ligyeletes 6voda fogadja a gyermekeket a fenntartd jovahagyasa
alapjan.

Az 6voda gyermeklétszamat befolyasolé iskolai sziinetek — (iskolai 6szi sziinet, téli sziinet,
tavaszi sziinet) — valamint az 6vodai nevelés nélkiili napok el6tt irasos felmérést készitiink az
ovodai gyermek-étkeztetésre vonatkozdan, és a fenntarté jovahagyasa alapjan szervezzik
meg a gyermekek ellatasat.

Egy nevelési évben nevelés nélkiili munkanap maximum 6t nap, amelyr6l a sziiléket hét
nappal elébb tajékoztatjuk az éves miikddési rend szerint. A nevelés nélkiili munkanapokon
nyilik lehetéség a nevelési, munkatarsi értekezletek, szakmai, pedagégiai mnapok és
tanulmanyi tapasztalatszerzés megtartdsara, valamint tovabbképzésekre. Szilkség esetén
irasos igényfelmérést kovetéen gondoskodunk a gyermekek feliigyeletérsl 6sszevont dvodai
csoporttal, 6vodapedagbgus biztositisaval vagy tarsintézmény biztositja a feliigyeletet.

Az intézmény mikodését meghatarozo dokumentum 4



&

o

¢, Szombathelyi JATEKSZIGET Ovoda Hazirend

Szombathely, Gybzelem u. 1/a OM : 036477

e Az 6vodai linnepeket, megemlékezéseket a Pedagdgiai Program alapjan, az éves miikddési
rend szerint szervezziik.

rr, rr

3. 2. Az dvoda nyitvatartdsi ideje: hétf5til péntekig reggel 6°%-tol 172 h-ig.

A teljes nyitva tartds alatt a gyermekekkel 6vodapedagdgus foglalkozik.

Amennyiben az 6voda reggel 8.00 6ra el6tt vagy a délutani idészakban nem fejleszto,
iskola — el6készité vagy mas, kifejezetten nevelési jellegii foglalkozast szervez, ezen
1d6szakokban a gyermekek feliigyeletét neveld - oktatd munkat kozvetleniil segitd
munkakdrben foglalkoztatott személy is ellathatja.

Alkalmankénti 6sszevonas lehetséges az 6vodapedagdgus hianyzasa, gyermeklétszam
csokkenése, és egyéb rendkiviili ok miatt, amit az igazgat6 rendel el.

Minden 6vodai csoportunk napi-, illetve heti rend 4ltal szabalyozottan miiksdik, ,
mely segiti a gyermekek biztonsagos, kiegyensilyozott 6vodai életét, formélja,
alakitja a kozosségi szokasokat, szabalyokat. Az 6vodai élet / napirend, hetirend,
egesz napos neveldémunka / részletes leirasa a Pedagdgiai Programban talalhat.

3.3. Gyermek ovodaba érkezése és tivozdsa:

A gyermekek zavartalan napi €letének biztositasa céljabol kérjiik, hogy reggel 8 oraig,
illetve legkésébb 832 h-ig hozzak be gyermekeiket.

A gyermeket a sziil6 a nap folyaman barmikor behozhatja az 6vodaba, illetve elviheti,
ha ezt elére egyeztette az d6vodapedagdgussal.

- délig jarok tavozasa: 1113 — 113%g;

- ebéd utan tavozas: 1213 — 12%.jg;

- délutéan tdvozas: 143 — 17%jg.

A gyermek az dvodiba csak sziild, vagy sziil6 altal megbizott személy kiséretével
érkezhet, ill. tdvozhat. Ha nem a sziilé kiséretében érkezik vagy tavozik a gyermek,
sziveskedjenek errdl irasban — kérelmében sajat felel8sségét vallalva - tajékoztatni az
6vonoket.

Rendkiviili helyzet esetén a gyermekek jogszerll érkezése és tavozéasa az aktualis
intézkedése tervben meghatarozott médon torténhet, melyrdl a sziiloket a helyben
szokasos modon tajékoztatjuk

A gyermek felnétt kiséréje minden alkalommal az 6vénének koteles atadni, ill.
elkérni a gyermeket. Az 6voda feleléssége a gyermek atvételétél a gyermek
atadasaig tart.

Ovodank nyitva tartisa utin (tiirelmi idé 17!5) az intézményben maradt
gyermeket a Csalddok Atmeneti Otthondba szallitjuk. (Szombathely, Paragvari
u. 86. Tel.: 06/94-501-672)

A sziild személyazonossaganak igazolasat kvetSen a fenti cimen atveheti gyermekét.
Az 4tadott gyermeket a Csaladok Atmeneti Otthona egy éjszakara fogadja.
Amennyiben a gyermeket méasnap reggel 8 6rdig a sziild, illetve az arra jogosult nem
veszi at, ugy a Gyermekjoléti Szolgalat eljarast kezdeményez a Gyamhatsagnal.

A sziil6k valasa, kiilonélése esetén a gyermek atvételérdl sz6lé mindkét sziilé altal
hitelesitett nyilatkozat kell a megegyezésr6l. Ennek hidnyaban nem all médunkban
megtagadni egyik sziil6t6] sem a gyermek dtadasat.

Az intézmény mikodését meghatirozé dokumentum 5



Szombathelyi JATEKSZIGET Ovoda Hazirend
Szombathely, Gy6zelem u. 1/a OM : 036477

* Ha a szilld nincs cselekvéképes éllapotban (alkoholos, drogos befolyas alatt all)
ertesitjik a gyermek legkozelebbi hozzatartozojat, vagy sziikség —szerint a
gyermekvédelmi hatosagokat.

e Azokon az évodai rendezvényeken, melyeken a sziildk is részt vesznek, a sziild
kételes a gyermeke biztonsigarél gondoskodni, és az 6voda szabalyait szigortian
betartani.

4. AZ (')YODAI FELVETEL - ATVETEL SZABALYAL, o
ELJARASRENDJE, AZ OVODAI ELHELYEZES MEGSZUNESE:

4. 1. Az ovodai felvétel rendje, jogviszony keletkezése:

e A szilld az 6vodai nevelésben torténd részvételre jogszabdly alapjan kételezett gyermekét
koteles beiratni az Onkorményzat altal kozzétett kozleményben vagy hirdetményben
meghatarozott idépontban. Az 6vodai beiratkozasra a targyév aprilis 20-a és méjus 20-a
kozott keriil sor. A fenntartd az 6vodai beiratkozas idejérdl, az ovodai jogviszony
Iétesitésével Osszefiiggd eljrasrél a beiratkozas elsé napjat megel6z6en legalabb 30 nappal
kézleményt vagy hirdetményt tesz kozz¢é a sajat honlapjan, valamint kozlemény vagy
hirdetmény kozzétételét kezdeményezi a fenntartasdban miikodé 6voda honlapjgn, ennek
hidnyéban a helyben szokasos mddon.

e Az ovodai felvétel - atvétel jelentkezés alapjan torténik. Az 6voda kételes felvenni, atvenni
azt a gyermeket, aki életvitel szerlien az 6voda korzetében lakik Az dvodaba felvett
gyermekek Ovodai jogviszonya a befratds napjan jon létre. A tényleges dvodai ellatas, ide
ertve az 6vodai étkeztetés igénybe vételének id6pontjat az igazgatonak az 6vodai felvételrd]
sz0616 irasbeli értesitése hatarozza meg.

* Az 6vodaba a gyermek harmadik életévének betdltése utan vehetd fel. (Az 6voda fel veheti azt
a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételtd] szamitott fél éven beliil betolti, feltéve,
hogy a kérzetében minden hdrom éves gyermek felvételi kérelme teljesithets.)

* Az 6voda héaroméves kortol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely a
gyermeket fokozatosan, de kiiléngsen az utolsd évében az iskolai nevelés-oktatisra késziti
fel.

* Az ovodakdteles gyermek a nevelési év elsé napjatol kteles minimum napi 4 érdban 6vodai
nevelésben részt venni.

¢ A sziil§ gyermeke 6vodai felvételét - 4tvételét barmikor kérheti, a gyermekek fogadasa az
ovodai nevelési évben folyamatosan torténik.

* Az ovodai felvételrdl, atvételrsl az 6voda igazgatéja dont

* A napi négy drdban 6vodai nevelésre kotelezett gyermek sziiléje, amennyiben gyermeke az
ovodakdtelezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles az Oktatdsi Hivatalt irasban értesiteni, a
beiratkozas utolsé napjat kdvetd tizenst napon beliil.

* A napi négy 6raban 6vodai nevelésre kotelezett, az 6vodaval jogviszonyban 4llé gyermek
sziildje, amennyiben gyermeke az 6vodakotelezettségét a jovében kiilfsldon teljesiti, errél
elézetesen koteles az igazgatot értesiteni.

Az intézmény mikodését meghatarozé dokumentum 6



& s Szombathelyi JATEKSZIGET Ovoda Hazirend
Szombathely, Gy6zelem u. 1/a OM : 036477

k@- &
%@7 }'%”7; <

® A sajatos nevelési igényli gyermek szakértéi vélemény alapjan az évodai csoportokban
integraltan kertilnek felvételre. Specidlis ellatasukat utazé gydgypedagégus latja cl. A BTM-
es gyerekek fejlesztésérol fejlesztdpedagdgus gondoskodik.

Az 6voda igazgatoja:
e az 6vodai felvételi, atvételi kérelemnek helyt adé dontését irasban legkésdbb a beiratkozasra
kiirt utolsé hatarnapot kévet6 30. nap
e a kérelem elutasitdsara vonatkozé dontését hatdrozati forméban, dontést megalapozo
indoklassal, a fellebbezésre vonatkozo tédjékoztatassal értesiti a sziil6t,
A dontéssel kapcsolatban a sziilé 15 napon beliil az igazgatéjahoz benyujtott fellebbezéssel
élhet.
e Az 6vodal nevelésben vald részvételre kitelezett gyermek atvétele esetén az dvoda 1gazgatdja
a dontésré] értesiti az eléz8 6voda igazgatdjat.
A dontéssel kapcesolatban a sziilé 15 napon belill az igazgatéjéhez benyujtott fellebbezéssel
¢lhet.
Mindenkori csoportdsszetételeket az adott évben befratott gyermekek életkora és létszama
hatarozza meg. Ezért osztott, részben osztott, illetve osztatlan csoportokat szerveziink.
Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba valo beosztdsérdl az igazgatd dont a sziilék és az
6vodapedagégusok véleményének figyelembe vételével.

Az 6vodai beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
» A gyermek nevére kiallitott személyazonossagot igazol6 hatésagi igazolvanyok
e Tarsadalombiztositasi igazolvany
e A sziild személyazonosité és lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvanya
¢ Az 6voda honlapjardl letolthetd vagy személyesen igényelhetd adatlap kitsltve, mindkét sziils
altal alairva.

Kiilfoldi allampolgarsaga gyermekek az 6vodiban

A nem magyar allampolgar kiskorti akkor valik 6vodai ellatasra jogosultts, illetve akkor tankételes
Magyarorszagon, ha

- menedékjogot kérd, menekiilt,

- a szabad mozgis és tartozkodas jogaval rendelkezé személyek beutazisardl és
tartozkodasardl szolé torvény szerint a szabad mozgas és tartozkodas jogat
Magyarorszagon gyakorolja,

- a harmadik orszagbeli allampolgarok beutazasardl és tartézkodasardl sz6lé torvény
hatalya ald tartozik, és bevandorolt vagy letelepedett jogallast, illetve a Magyar
Koztarsasag tertiletén valo tartézkodasra jogositd engedéllyel rendelkezik (BAH).

A jogszertien tartézkod6 nem magyar allampolgar akkor valik 6vodai ellatésra jogosulttd, ha a sziilé
harom hénapot meghaladé tartézkodésra jogosité engedéllyel rendelkezik.
A feltételek meglétét a gyermek nevelési-oktatasi intézménybe t6rténd felvételénél igazolni kell.
Igazolni kell:
- allampolgarsagat,
- az orszagban tartézkodas jogcimét.

Az intézmény mlikddését meghatarozo dokumentum 7



Szombathelyi JATEKSZIGET Ovoda Hazirend
Szombathely, Gydzelem u. 1/a OM : 036477

A gyermeket elsésorban abba az 6vodaba kell felvenni, atvenni, amelynek korzetében életvitel
szerlien lakik.

4.2. Felmentés az ovoddaba jaras alol:

¢ Az 6vodai nevelésben részvételre kotelezett gyermeket a sziilé targyév-aprilis 15. napjaig a
tertiletileg illetékes jarasi hivatalhoz benyujtott kérelmére alapjan felmentetheti a 4. életév
betoltéséig, tovabba kiillonds méltanylast érdemld esetben, tjabb kérelem alapjan annak az
évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a gyermek az 6todik életévét betolti, ha ezt a
csaladi koriilményei, képességeinek kibontakoztatdsa, sajatos helyzete indokolja. Tartos
gyogykezelés alatt all6 gyermek esetében a kérelem a targyév 4prilis 15. napja utén is
benyujthatd. Ha az eljarasban szakértét kell meghallgatni, csak az 6voda igazgatoja vagy a
védoné tovabba, tovabba tartds gyogykezelés alatt 4116 gyermek esetében az Eiity. 89. §-a
szerinti altalnos jarobeteg-szakellatasban, vagy az FEiitv. 91. §-a szerinti altalanos
fekvObeteg-szakellatasban részt vevd szakorvos rendelheté ki.

4.3. Az ovodai jogviszony megsziinése

Megszinik az dvodai elhelyezés:

* Haa gyermeket a sziil§ kérésére mésik dvoda atvette, az atvétel napjan.

e Ha a felmentést engedélyez6 szerv a sziil§ kérelmére engedélyt adott a gyermek 6vodabol
torténd kimaradasara.

* Ha a gyermeket felvették az iskolaba, a nevelési év utolsé napjéan.

e Az 6vodaba jarasi kotelezettségét kiilfoldon teljesité gyermek eléri a tankoteles kort.

e Ha az O6vodai elhelyezés megszlnik, akkor a gyermeket tordlni kell az évodai
nyilvantartasbdl.

4.4. A beiskolazds rendje

A (Nkt.) 45. § (2) bekezdése alapjan:

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betdlti, tank&telessé
valik. A tankdtelezettség teljesitése a tanév els§ tanitdsi napjan kezdddik. A sziild, sziildi kérelem
hidnyaban a gyamhatosdg kérelmére a felmentést engedélyezd szerv déntése alapjan a gyermek
tovabbi egy nevelési €vig 6vodai nevelésben vehet részt. A sziilé, a gyAmhatésig a kérelmet az
iskolakezdés évében januarban januar 18.-dig nydjthatja be a felmentést engedélyezd szervhez. A
kérelem benyujtasanak pontos idépontjdt aktualisan az Oktatési Hivatal hatdrozza meg, melyrdl
sziiléket tajékoztatjuk.

Ha az eljarasban szakértot kell meghallgatni, akkor csak szakért6i bizottsag rendelhetd ki, és a figgd
hataly déntésben nem kell rendelkezni a kérelmezett jog gyakorlasardl. Ha a szakért6i bizottsag a
sziil1 kérelem benyujtasara nyitva 4ll6 hataridé eldtt a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai
nevelésben torténd részvételét javasolja, a sziil6i kérelem benytjtasara nincs sziikség. Ha a gyermek
az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettséget kordbban eléri, a felmentést engedélyezs szerv a sziild
kérelmére engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora elétt megkezdje tankotelezettségének
teljesitését.

Ha a felmentést engedélyezd szerv azért engedélyezi a gyermek tovéabbi egy nevelési évig 6vodai
nevelésben valo részvételét, vagy a szakértéi bizottsag azért javasolja a tankotelezettség megkezdése
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aloli felmentésre iranyuld kérelem benyujtdsara nyitva 4ll6 hataridé eldtt a gyermek tovabbi egy
nevelési évig Gvodai nevelésben valé részvételét, mert a gyermek sajatos nevelési igényti, vagy
beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szamara az 6voda a
szakeért6i bizottsdg ltal javasolt fejlesztéseken til, a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez
sziikséges értelmi, testi, lelki és szocidlis érettség elérésére iranyuld, az 6vodai nevelés id6keretébe
agyazott célzott foglalkozasokat biztosit.

Az adott évben tankdteles korba 1ép6 gyermeket a sziild koteles beiratni a lakéhelye szerint illetékes,
valamint a sziil6 dontése alapjan a vélasztott iskola elsé évfolyamaéra. A gyermek utoljara abban az
évben kezdheti meg a nevelési évet, amelyben a hetedik életévét betolti.

21. § A tankotelezettség megkezdésének feltétele, hogy a gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettségének allapota elérje az iskolaba 1épéshez sziikséges szintet.

5.A GYERMEKRE VONATKOZO ELOIRASOK:

A gyermek személyiségét, emberi méltosagat és jogait tiszteletben kell tartani, és védelmet kell
szamara biztositani fizikai és lelki er6szakkal szemben. A gyermek nem vethetd ala testi és lelki
fenyitésnek, kinzasnak, kegyetlen, embertelen, megaldzé biintetésnek vagy banasmédnak.

5.1. Gyermekek jogai:

A nevelési intézményben, biztonsdgban és egészséges kdrnyezetben neveljék,
Ovodai napirendjét életkordnak megfelelden alakitsdk ki. Az 6vodaban
tartdzkodasa idején végig 6vodapedagdgus feliigyelete alatt 4ll.

A gyermek emberi méltésdginak és személyiségének tiszteletben tartdsa
érdekében nem vethetd ala embertelen, megaldzé biintetésnek, testi fenyitésnek,
zaklatasnak. A gyermeket kozvetlen vagy kozvetett hatranyos megkiildnboztetés
nem érheti.

Keépességeinek, érdeklddésének, adottsdgainak megfeleld nevelésben részesiiljon,
képességeit figyelembe véve a torvényben meghatarozott jogat szabadon
érvényesitse.

Vallasi, vilagnézeti, nemzeti vagy etnikai 6nazonossagat tiszteletben kell tartani.

A gyermek nevelése az intézmény pedagdgiai programja alapjan térténik.
Biztositani kell a foglalkozasokon val6 részvételét.

Allapoténak, személyes adottsagainak megfelelé megkiilonboztetett ellatisban
részesiiljon, s a pedagégiai szakszolgélat intézményeihez forduljon segitségért.
Csaladja anyagi helyzetét6l fiiggben téritésmentes étkezésben részesiilhet.

A gyermek az intézmény eszkozeit, berendezéseit, felszereléseit ingyenesen, de
rendeltetésszertien hasznalhatja, arra vigyaznia kell.

5.2. A gyermekek értékelése

Az 6vodapedagdgusok évente legalabb 2 alkalommal gyermekenként régzitik a fejlédés nyomon
kovetd dokumentacioban az értelmi, lelki, szocialis €s testi fejlédés eredményeit, a tovabbi haladast
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szolgalé intézkedésekkel, megallapitdsokkal, javaslatokkal egyiitt. Minderrd] a gyermek sziileit
fogaddora keretében tdjékoztatjak. A méré-értékel munkank a kiilonbozé tevékenységekben vald
megfigyelés modszerén alapul.

Az 1skolakésziiltség megitéléséhez a logopédus és fejleszté pedagdgus a gyermekek képességfelmérd
szlirvizsgalatat (5 €ves és tankoteles korba lépés elétti szeptemberben) - a sziild (gondviscl)
beleegyezd nyilatkozata alapjan — végzik el (a logopédus logopédiai vizsgilatot, a fejlesztd
pedagogus sziirGvizsgalatot végez). A vizsgalatok eredményével kapcsolatos tajékoztatasra szintén
fogadodrat biztositunk a sziilok szamara.

5.3. Gyermek kotelességei:
e Ovja sajat és tarsai testi épségét, egészségét.
e Tartsa meg az 6voda helyiségei és az 6voddhoz tartozé teriiletek hasznalati
rendjét.
o  Orizze meg, illet6leg az eldirdsoknak megfelel6en kezelje az dvodaban hasznalt
jatékokat, eszkdzoket.

5.4. Gyermek mulasztasa:

¢ A gyermek tidvolmaradasat és okat a sziilének be kell jelenteni. A bejelentés

naponta 9%-ig telefonon, emailben vagy személyesen térténhet.

e Fert6z6 megbetegedés esetén az Ovodat azonnal értesiteni kell, a tovabbi
megbetegedések megel6zése érdekében.

* A gyermek tavollétét igazolni kell. Az alabbi esetekben tekintheté a hidnyzas
igazoltnak:

o A beteg gyermek tavollétét az orvos igazolta. A beteg gyermek
felgyogyulasa utan csak orvosi igazoléassal latogathatja az 6vodat. Az orvosi
igazolasnak tartalmaznia kell a betegség miatt bekovetkezett tdvollét pontos
idStartamat is. (EMMI 51.§)

o A sziil6 szobeli kérésére a gyermek tavolmaraddsat 1-5 napig az
6vodapedagogus, 1-10 napig az igazgatd igazolja.

o 10 napon tuli hidnyzast a sziil6 irasbeli kérelmére az igazgaté igazolja.

o Ha a tavolmaradast nem igazoljak a mulasztas igazolatlan. Az 6voda
koteles a sziil6t értesiteni, ha gyermeke igazolatlanul mulaszt. Az
értesitésben fel kell hivni a sziilé figyelmét az igazolatlan mulasztais
kovetkezményeire. Ha a gyermek az 6todik életévét betoltitte és egy
nevelési évben 7 napnal igazolatlanul tobbet mulaszt, az 6évoda
igazgatdja értesiti a gyermek lakéhelye szerinti illetékes jegyzot, és a
korményhivatalt.  EMMI 51.§ (4) /

* Az 6vodaban megbetegedd, lazas gyermeket az 6voné értesitését kvetéen a sziils
koteles a legrovidebb idén beliil elvinni.

* Az Ovoddban balesetet szenvedé gyermek sziil6jét haladéktalanul értesiteni kell,
valamint orvost, ment6t, munkavédelmi felelést és az dvoda igazgatojat is. Az esetré]
jegyz6konyv készitése kotelezd.

e Labadozé, gydgyszeres kezelés alatt 4116 gyermek az 6vodat nem latogathatja.

e Gyodgyszert a sziil6 az 6vonének nem adhat it gyermeke gydgykezelésére, kivéve,
ha a gyermek allandd gyogykezelés alatt 4ll. Ebben az esetben is csak eredeti
csomagolasban, névvel és utasitdssal ellatva.
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5.5. Balesetmegelozéssel kapcsolatos véda-ovo eldirdsok:

A gyermekek egészségének és testi épségének védelmére vonatkozé eldirdsokat, a foglalk ozasokkal
egylitt jard veszélyforrasokat, a tilos és az elvarhatd magatartdsformat a gyermekek életkoranak
megfeleléen ismerteti az 6voda. Az intézmény vezetSinek, pedagdgusainak, mas alkalmazottainak
feladatait a gyermekbalesetek megel6zésében és baleset esetén a munkavédelmi szabalyzat, illetve az
eljarasrend (Eljarasrend 6vodai gyermekbalesetek esetén a — Hazirend 1. sz. melléklet) tartalmazza.
A gyermekek egészségének és testi épségének védelme, a balesetek megelézése valamennyi
dolgozora nézve kitelezo.

Balesetet szenvedett gyermek szallitisa, a sziikséges intézkedések megtétele, az igazgaté

és a sziilok felé torténd informaciéadas az 6vodapedagégus felelGssége.

A gvermekbalesetek esetén intézkedni kell:

a sériiltet azonnal els6segélyben kell részesiteni,

gondoskodni kell a ment6k hivasarol,

a sériilés tényérol és koriilményérdl az igazgato és a sziil6k értesitése,
a balesetr6l el6irt dokumentélast kell vezetni.

Az ékszerekért és viselésiikb6l eredé balesetekért nem villalunk fel eldsséget.
Ovodinkban a fokozott balesetveszély miatt tilos a gyiirii, nyaklanc haszmalata.
Kérjiik, ellendrizzék, hogy gyermekeik a testi épséget veszélyezteté targyakat ne
hozzanak az 6vodaba!

Az 6vodai tevékenységekhez, foglalkozasokhoz sziikséges eszkozoket, szerszamokat
(pl. ollg, tii, stb.) az udvari jatékeszkdzoket, tornaszereket csak az 6vond atmutatisa
szerint és feltigyelete alatt hasznalnak a gyermekek.

Egymas €s sajat testi épségét veszélyeztetd tevékenységet az Gvodéban nem végeznek.
A gyermekek érdekében - balesetek elkeriilése miatt — az voda udvaran és épiiletében
csak 6vond felligyelete mellett tartozkodnak a gyermekek, ezért kérjitkk a sziil6ket,
hogy hosszabb beszélgetésekkel ne zavarjak az 6vondket.

A gyermek balesetek megel6zése érdekében az udvaron délutdn is csak
6vodapedagogus feliigyelete mellett tartézkodhatnak a gyermekek. Az udvari
szokasok, szabélyok betartdsa/betartatasara fokozottan tigyelni kell ekkor is. A
balesetveszély elkeriilése és az 4atlathatosag érdekében az dvoda jatszoteriiletén csak
addig tartézkodjanak a sziil6k, amig elkdszonnek.

Kérjuk, hogy a sziilék a csoportszobakban — sziiléi értekezletek, a nyilvénos tinnepek,
¢s a nyilt napok kivételével ne tartozkodjanak utcai labbeliben, mert a gyermekek
nagyreszt a padlon tevékenykednek. Latogatok és sziil6k a csoportszobdba csak az
igazgatd, - akadalyoztatisa esetén - helyettese engedélyével mehetnek be.
Egészségligyi okokbdl a gyermekmosddkba tilos belépni.

A gyermek 6vodai elhelyezése alatt okozott karért a vétkességre valo tekintet nélkiil
teljes mértékben az 6voda vallalja a feleldsséget.

Allatot az intézmény teriiletére behozni tilos!

Az 6voda teriiletén, épiiletében, udvaran az 6vodatél 5 méteres korzeten beliil
dohdnyozni és szeszesitalt fogyasztani tilos!

Allatot az intézmény teriiletére behozni tilos!
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Az intézmény helyiségei, berendezési tirgyai, eszkozei és az 6vodahoz tartozé teriiletek
hasznalatianak rendje
rendje

* Keérjik, hogy a sziilék a csoportszobakban — sziil6i értekezletek, a nyilvanos tinnepek, és
kozds rendezvények kivételével ne tartozkodjanak utcai ldbbeliben, mert a gyermekek
nagyrészt a padlon tevékenykednek. Latogatok és sziil6k a csoportszobaba csak az i gazgato,
akadalyoztatasa esetén helyettese engedélyével mehetnek be. Higiéniai okokbél a
gyermekmosddkba tilos belépni.

» A gyermek 6vodai elhelyezése alatt okozott karért a vétkességre valo tekintet nélkiil teljes
mértékben az 6voda véllalja a felelésséget.

* A gyermekek biztonsiga érdekében a bejarati kapun 1év6 biztonsagi zarat bejévetelkor és
tavozaskor mindig csukjak le, ezzel megeldzve, hogy a gyermekek utcéra juthassanak.

* Az 6voda helyiségeit, eszkozeit mas, nem oktatasi-nevelési célra dtengedni csak a gyermekek
tavollétében lehet.

* A szillok gyermekiik 4tvétele utan az intézmény udvarat jatszotérnek ne haszndljak, és kérjiik,
ne tartozkodjanak tovabb az intézmény teriiletén, mert a csoportokat feliigyeld
ovodapedagdgusok nem tudjék kelloképpen atlatni a jatszé gyermekek sokasagat.

e Hirdetés, szérdlap az 6voda falitijsagjaira csak az igazgatd engedélyével keriilhet ki.

e Az 6voda teriiletén, épiiletében, udvaran és az 6voda bejaratatél 5 méteren beliil
dohanyozni és szeszesitalt fogyasztani tilos!

5. 7. A rendszeres egészségiigyi elldtds formdi és rendje:

* Véddné ellendrzi az 6vodaban a személyi higiénét, vizsgalja a kérnyezet és az étkezés
koriilményeit €s bekapcsolodik az egészségfejlesztésbe. Kapesolatot tart a sziilékkel és a
tertiletileg illetékes véd6ndkkel

¢ Az 6vodaban orvosi vizsgalatra csak jarvany, vagy rendkiviili helyzet esetén keriil sor.

e Kérjiik a sziildket, hogy a fejtetvesség megel6zésérol, a sziirdvizsgalatokrdl, a kezelés
modjarol, a kisziirt esetekkel kapcsolatos eljaras rendjérél vald tajékoztatas alapjan
Jéarjanak el.

e Fvente egy alkalommal biztositjuk a tankételezettek szdmara, hogy fogészati
szlrdvizsgalaton vegyenek részt.

1-es tipusu diabétesszel él6 gyermekek ellatasanak specilis eljarasrendje:

Intézményiinkben a sziil6 kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipusi diabétesszel él6 gyermekek
cllatasat. A székhely 6voddban és a telephely 6vodaban is a megfelelé tovabbképzést végzett
kozalkalmazottak biztositjak az ellatést.

Az ellatashoz sziikséges tanusitvany az Oktatasi Hivatal altal szervezett tovabbképzésen szerezhetd
meg. A képzés soran a feladatra kijel6lt dolgozok a sziikséges elméleti ismereteken td] elsajatitottak
a vércukorszint mérését és az inzulin beaddsdnak maédjat. A gyermek/ek ellatasat szakorvosi eldiras
szerint végzik.
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A gyermek szakszer(l ellatdsan tul a sziil6 a 328/2011. kormanyrendelet alapjan igényelheti a diétas
étrend biztositasat. A diétds étkezés a sziil6 irasbeli nyilatkozata alapjén az intézménybe bevilt, vagy
a sziil6 altal az intézménybe rendelt étel intézményben térténd elfogyasztasanak lehetdvé tételével is
biztosithatd. Ez esetben biztositjuk a hiités, a melegités és a fogyasztas megfelelé feltételeit a
hatélyos jogszabalyok és szakmai el8irasok betartasaval.

Az I-es tipusu diabétesszel é16 gyermekek elldtdsi folyamata az intézményben:
-szUl0i kérelem benyujtasa mellékelt szakorvosi javaslattal

-sz{il6i nyilatkozat diétas étrend biztositasarol

-a gyermek csoporthoz rendelése megfelel$ szakember jelenlétével

-diétés étrend biztositasa sziil6i nyilatkozat alapjan

-a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi eldiras szerint

-az ellatdshoz sziikséges eszkozok, gyogyszerek megfeleld tarolasa

-az el6irt id6kozonként sziikséges mennyiségli inzulin beadésa

-megfeleld, eloiras szerinti id6ben torténd étkezés biztositisa

-kapcsolattartés, egylittmiikodés a sziilével, szakemberekkel

A cukorbeteg gyermek, napi rutinjanak része a rendszeres vércukorszint mérés, valamint az
étkezesek, az inzulin és a tevékenységek beosztasa. Ezért minden esetben biztositjuk:

-a vércukorszint ellenérzését barmikor

-a hipoglikémia kezelését azonnali cukorbevitellel

-a sziikséges inzulin beadasat barmikor

-a szitkséges szénhidratmennyiség elfogyasztasat

-a gyermek az étkezéseit a megfelelé id6pontban fogyaszthassa el, és legyen ra elég ideje

-barmikor, korlatozasok nélkiil ihasson vizet és hasznalhassa a mosdot

-teljes korlen részt vehessen a mozgas foglalkozasokon és egyéb elfoglaltsagokban, kiranduldsokon.

A cukorbetegség sikeres menedzseléséhez egyiitt kell miikodnie a gyermeknek, a
szlil6knek/térvényes képviselonek, a gyermeket gondozd egészségiigyi szakembereknek és az
intézmény minden dolgozdjanak.

A program részeként sziikséges tovabbd:

-megallapodni a vészhelyzeti eljarasokban, tervet késziteni a sziilékkel és a gyermeket ell4t6
egeszségligyi dolgozokkal (kommunikacié modja, elérhetdségek biztositasa)

-meg kell dllapodni az intézményben kijelslt (tanusitvanyt szerzett) dolgozéval, hogy mit kell tennie
-egyéni cselekvési tervet kell késziteni a magas és az alacsony vércukorszinttel jaré epizédok
kezelésére, beleértve a megfeleld ellatast, a sziikséges ételeket és az inzulinbeadast.

-dokumentalni kell a gyermek altal hasznalt inzulin tipusat és mennyiségét és azt, hogy mikor kell
beadni

Sziild/torvényes képviseld feladata:

-gondoskodik az eszk6zokrél és az inzulinr6l, amelyek sziikségesek a gyermek ellatasshoz
-megadja a vészhelyzeti elérhetségeket, amelyeket varatlan helyzetekben hasznélni lehet
-megadja a gyermek étkezési rendjét

- Jelzi az 6vodanak, ha valtozik az ellatasi terv

-megtanitja a gyermeknek, hogy széljon barmelyik dolgozénak, ha rosszul érzi magat
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-gondoskodik arrél, hogy a gyermeknél mindig legyen kéznél (a csoportban dolgozé felnétinck
atadva) gyorsan felszivéd6 szénhidrat arra az esetre, ha leesne a vércukorszintje

Az intézmény feladata:

-egyeztet a sziilokkel/torvényes képviselovel az ellatasi tervvel kapcsolatban
-egyeztet a gyermek napirend;jérol

-megallapodik arr6l, hogy milyen esetben kell értesiteni a sziilét/torv. képviselt
-gondoskodik a gyermek alland6 feliigyeletérol

Eljaras diabéteszes gyermek esetleges rosszulléte esetén
Diabéteszes rosszullét felléphet, ha:
1. a vércukorszint hirtelen leesik (hipoglikémia)

Jellemz tiinetek:

hideg verejtek, sapadtsdg, remegés, fejfajas, szédilés, homalyos latds, gyengeség, faradtsag,
¢hségérzet, szapora pulzus, izgatott allapot, hanyinger, tudatzavar, szorongas, ingerlékenység.

Okai lehetnek:

ha a beteg az inzulin beaddsa utdn nem étkezett, késdn étkezett, il sok inzulin van a szervezetben,
tal keves szénhidratot fogyasztott, kimeritd testmozgast végzett, rossz helyre, pl. izomba kapta az
inzulint, ahonnan gyorsabban szivodik fel.

Kezelése:

-meg kell mérni a gyermek vércukorszintjét

-gondoskodni kell réla, hogy fogyasszon valamilyen gyorsan felszivddé szénhidratot tartalmazod
élelmiszert

-15 perc elteltével Gjra meg kell mérni a vércukorszintet

-amennyiben tovdbbra is alacsony a vércukorszintje, meg kell ismételni a kezelést (4-5 szem
sz6lécukor, 1-2 dI gytimoleslé, vagy mds cukros ital)

-Ertesiteni kell a sziiloket, hogy a gyermeknek leesett a vércukorszintje, amig az 6vodaban volt
-eszméletvesztés esetén azonnal orvosi segitséget kell kérni és értesiteni kell a gyermek csaladjat

-a gyermek feliigyeletét a hipoglikémias epizdd teljes idtartama alatt biztositani kell!

-tilos az eszméletlen gyermeket etetni vagy itatni!

Hipoglikémias enyhe tlinetek esetén sz6ldcukor juttatisa a szervezetbe, erésebb tiinet esetén
Glukagon injekci6 alkalmazéasa (Az injekcié csak akkor alkalmazhat6, ha azt szakorvos eldirja, a

szl rendelkezésre bocséjtja. Az injekcid szakszer(i tarolasa az intézmény feladata.)

2. ha magas vércukorszint (hiperglikémia):

Ttinetek:
erés szomjusag, gyakori vizelés, ingerlékenység, hasfajas
Okai:

tal kevés a szervezetben az inzulin, tal sok szénhiratot fogyasztott a gyermek, betegség (pl.
megfazas, influenza), egyéb stressz, szorongas (pl. csaladi problémak)

Teenddk magas vércukorszint esetén:

-igyon sok folyadékot, nehogy kiszaradjon, majd meg kell mérni a vércukorszintjét

-kb. 1 6ra muilva meg kell ismételni a mérést
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-ha a vércukorszintje nagyon magas (15mmol/l feletti), értesiteni kell a gyermek sziilcit ill. a
védoénot, akik tovabbi orvosi segitséget kérhetnek
-extrém magas vércukorszint esetén ment6t kell hivni!

Amennyiben a magas vércukorszint t6bb napon keresztiil eléfordul, értesiteni kell a sziil6ket és a
gyermek kezel6orvosat.

3. a vércukorszint hirtelen felmegy (ketoacidozis)

Jellemz4 tiinetek:

acetonszagu lehelet, hanyas, kipirult arc, beesett szem, szaraz, lepedékes nyelv, szapora légzés. £z a
folyamat nem egyik pillanatrol a masikra kévetkezik be, tehat, ha az elején beavatkozunk, a beteg
nem kertil sulyos allapotba.

Legfontosabb feladat, hogy a tiineteket észleljiik, felismerjiik. A tiinetek észlelését kévetden elsd
feladat a gyermek eltavolitasa a gyermekcsoportbol, a vércukorszint mérése és az eredménynek
megfeleld eljaras.

A ketoacidozis megel6zése a normalis inzulin-cukor bevitelével lehetséges. Minden esetben kapja
meg a gyermek az inzulinjat és tartsuk be az eldirt diétat. Az inzulin szakszer(i tarolasa az intézmény
feladata, el6irds szerinti adagolasat tovabbképzésen részt vett szakember végezheti.

Testmozgassal kapcsolatos tudnivalok:

-a testmozgés id6tartama €s intenzitdsa befolyasolja a vércukorszintet

-a vércukorszint leesésének elkertilése érdekében sziikség lehet arra, hogy a gyermek sportolas elbtt,
alatt €s utan egyen valamit

sportolds elétt ellendrizni kell a vércukorszintjét

-a testmozgas kiemelt szerepet jatszik a cukorbetegség kezelésében, néhany feltétel betartasa mellett
azonban a gyermek minden évodai tevékenységben részt vehet.

5.8. Gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenység:

Gyermekvédelmiink a gyermek testi, szellemi, erkolcsi, anyagi érdekeit elémozdité szocialis,
jogi, egészségiigyi, pedagégiai intézkedések dsszessége.

A gyermekvédelmi felelés feladatait mindig a hatalyban 1év6 rendelet hatdrozza meg.
A konkrét helyi feladatokat a mindenkori nevelési év elején elkészitett gyermekvédelmi munkatery
tartalmazza (éves munkaterv melléklete).

Ezek szerint:
e avesz€lyeztetett gyermek, otthoni és csaladi kérnyezetének megismerése,
e gyermekbantalmazas, vagy egyéb pedagdgiai eszkozokkel meg nem sziintethet
veszélyeztetd tényezd megléte esetén kezdeményezni, hogy az 6voda igazgatdja
értesitse a Gyermekjoléti Szolgalatot,

Az intézmény miikddését meghatarozé dokumentum 15



Szombathelyi JATEKSZIGET Ovoda Hazirend
Szombathely, Gy6zelem u. 1/a OM : 036477

a gyermekvédelmi feladatokat ellatd fontosabb intézmények  ciménck,
telefonszamanak j6l lathatd helyen valo kézzététele,

a Gyermekjoléti Szolgalat felkérésére a gyermekvédelmi felelds esetmegbeszélésen
vald részvétele.

Gyermekvédelmi tevékenységiink célja prevencio, megel6zés.
Feladataink:

Figyelemmel kisérjiik a gyermekek védelmérsl szolé térvény modosita saval jard
feladatokat, tennivaldkat.

A gyermekvédelmi torvénynek megfeleléen alapvets célkitiizéseink, hogy
segitsiik a csaladi kérnyezetben vald nevelést, a gyermekek csaladi kérnyezetben
valé megtartasat.

Ennek érdekében a gyermeket veszélyeztetd koriilmények feltarasa és
megsziintetése soran intézkedésiink egyiitt jar a csalad védelmével, a csalad
»egylitt tartasaval”.

Intézkedéseink kizarolagosan pedagdgiai célu fegyelmezd eljarasok, tiszteletben
tartva a gyermekek és sziilok jogait.

A szocialis hatranyok kikiiszob6lése érdekében kiilsé segitséget kériink a Pélos
Kéroly Szocidlis Szolgaltaté Koézpont és Gyermekjoléti Szolgalattdl, és az
Onkormanyzat Egészségiigyi és Intézményi Iroddjatol.

A sajétos nevelési igényii gyermek hatranyainak csokkentése érdekében a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpont regionalis Pedagogiai
Szolgéltato és Kutatdé Kozpont Pedagdgiai Szakszolgilatdhoz fordulunk
segitségért.

Gyermekvédelmi munka, helyi hdlozat, feladatrendszer megtervezése, megszervezése:

Adminisztracios feladatok ellatasa.

Védo-6vo halozattal rendszeres kapcesolattartas.

Sziilével val6 szoros egytittmiksdés.

FelsObb iranyitassal val6 egyiittmiik6dés.

Uj pedagégiai, szociologiai, pszicholdgiai ismeretek megszerzése, tovabbadasa.
Anyagi lehetéségek feltarasdban, megteremtésében valo segitségadas.

Erkolcsi lehetdségek, biztonsag megteremtésének érdekében vald egyiittmiikodés.

5.9. A gyermekek jutalmazdsanak elvei és formdi

Formai:
[ ]
L J

pozitiv megerdsités (metakommunikaci6, kommunik4cid)

szbbeli és irasbeli dicséret (emléklap, oklevél)

Mindannyiszor figyelembe vessziik a gyermek 6nmagahoz képest valé teljesitését
erofeszitését.

Nem az elért teljesitményt, hanem a bele fektetett energiat ismerjiik el, vigydzva arra,

hogy onértékelésében senki ne sériiljon.
A jutalmazas eszmei formaja mindennapi életiinkben naponta jelen levé nevelési
modszer. Tobbféle forméja van verbalis és nonverbdlis egyarant.

Az intézmény milkodését meghatarozé dokumentum
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e Tekintetvaltas, elismerd mosoly, érintés, simogatés, dicséret, buzditas, elismerés mind
a gyermeki viselkedés pozitivumainak megerésitésére szolgalnak

5.10. A gyermekre vonatkozo fegyelmezd intézkedések elvei és formdi

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja, mint legfébb dokumentum kimondja: az évodai
nevelés feladata az érzelmi nevelés és a szocializacid biztositdsa. Az 6vodéas kort gyermekek
Jellemz6 sajatossdga a magatartés érzelmi vezéreltsége.

A szocializcié szempontjdbdl kiilonds jelentéségli a kozés élményekre épiilé kozos
tevékenységek gyakorlésa.

Az Gvodai életet ugy szervezziik, hogy a gyermek erkélesi tulajdonsagai /az egytittérzés, a
segitdkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség/ és az akarati tulajdonsagai: /6nallésag, onfegyelem,
kitartas, feladattudat, szabalytudat/ kialakulasat eldsegitsiik.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabél modell értékli a felndtt személyek- sziilék,
6vodapedagdgusok, nevelést segité személyek - viselkedése.

A sziil§ egylittmiikodését, segitségét kérjiik, a tapasztalt probléma megoldasa érdekében.

A gyermeket €r6 negativ kérnyezeti hatdsok azonban idénként hibas viselkedési programokat is
beinditanak.

A hibas viselkedési programok megeldzése:

A hibas viselkedési programok olyan magatartdszavarok, amelyek egymas meg nem
értésébdl, antiszocidlis viselkedésmodokbol fakadnak, és a cselekvét idegrendszeri fesziiltségben
tartjak.

Legfébb megnyilvanulésai a gyermeki félelem, harag és az agresszio.

A félelem, a szorongds szamos vegetativ tiinetet kivalthat, mely testi tiinetekben és
viselkedéstorzulasban is megjelenhet. Az 6vodaban ezért félelemmentes 1égkért biztositanunk és
igyeksziink megismerni és feloldani a szorongas okat.

Az agressziv viselkedést konnyebb megelézni, mint megsziintetni. Kivalt6 oka a kudarc. Az
agresszi0 megeldzését a kudarc megelézésével valdsitjuk meg. Arra toreksziink, hogy a gyermek
tevékenységeiben sikerélményhez jusson. Minél tobb tilalommal, utasitéssal taldlja szembe magét a
gyermek, anndl gyakoribb az agresszio.

Nevelési feladatunk, hogy az antiszocidlis iranybdl a tarsakat segitd, érdekeiket védé iranyba
forditsuk a gyermeket. Erre alkalmas tevékenységek: a kozdsségért vallalt megbizatasok, jatékos
vetélkedok, testneveléshez kapcsolodo erdosszemérések.

5.11. A gyermekek rendszeres tajékoztatdsanak rendje és formdi

e Az Ovodaba jard gyermeket személyes, szobeli kozléssel tajékoztatjuk az Oket érintd
kérdésekrél. Ezek elsésorban a napi programokhoz kapcsolédnak.

e Nagyobb eseményekrdl valo tdjékoztatasnak - tinnep, kirandulas, sziinet, vendégek, latogatok
érkezése, gyermeknapi program, szinhazlatogatds, uj gyermek érkezése - altaldban az
eseményt megel6z6 héten keriil sor.

e Tavlatokat az évente rendszeresen ismétlddd események kapcsan allitunk fel az évodai
elérehaladassal, csoportvaltassal, iskolakezdéssel kapcsolatban.
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6. AZ OVODABA JARASHOZ SZUKSE(}ES ES NEM SZUKSEGES
TARGYAK, ESZKOZOK SZABALYOZASA:

6.1. A gyermek ruhdzata az évoddaban:

Az intézménybe polt, tiszta gyermeket hozhatnak a sziilei. A gyermekek 6ltoztetése a varh até napi
1d8jards szerint torténjék. Az dvodapedagdgusok dontését - a levegbztetés alkalmaval - a ruhak
mennyiségét illetéen, a sziilok tudomasul veszik.
A gyermek ruhazatat
e praktikussag, kényelem, tisztasag jellemezze,
e id6jarasnak megfeleld, konnyen kezelhetd legyen.
e Sziikséges az at6lt6zéshez tartalék ruha, benti cipé.
* A kinti és a benti cipé ne legyen papucs!(balesetveszélyes)
o Tornafelszerelés: pol6 vagy atléta, tornacip, zokni jellel ellatott tornazsékban legyen.
¢ A gyermekek ruhadarabjait az 61t6z6kben helyezzék el a jellel ellatott szekrényekben!
* A gyermekek ruhdi, cipdi legyenek jellel ellitva, a kinnyebb megkiilonboztetés
érdekében.

6.2. Az ovodaba hozhato targyak, eszkizok:

o Csak egy olyan targyat, jatékot hozhatnak, ami a gyermeket megnyugtatja, ami a

csalad melegét idézi fel a gyermek szamara (apr6 pliiss jaték vagy konyv)

e A targyak behozataldnal tartsak szem elétt, hogy az 6voda nem tud felelésséget
vallalni a behozott értékekért. A gyermekek altal behozott dolgok elhel yezése az
intézményben kialakitott rendszer szerint és a sziiléi értekezleten ismertetett

modon torténik.

o Tilos: barmilyen étel, ital, siitemény, gyoégyszer tarolasa az 6lt6zészekrényben.
Pedagdgiailag nem elfogadhato, nem etikus az intézmény teriiletén a gyermekek
egyéni etetése, nassoltatdsa, a t6bbi gyermek el6tt torténd, otthonrdl hozott
¢lelmiszerrel valo etetése. Masok gyermekeinek étellel, itallal kindlasa az ételallergiak

miatt tilos!

o A gyermek nem hozhat az 6vodaba mobiltelefont és egyéb informatikai eszkozt (pl.
szamitogép, tablet stb.), mivel ezek az eszkozok nem sziikségesek az oGvodai

jatéktevékenységhez.

Az otthonrol hozott kerékpérokat, rollereket a kijel5lt helyen kell térolni, azonban felelésséget nem

vallalunk értiik.

Az 6vodaba nem hozhaté6 olyan eszkoz, tirgy, amellyel a gyermek sajat és tarsai testi épségét

veszélyezteti, balesetet okoz.

Amennyiben az eldirt szabalyokat megszegik, a bekovetkezett karért a nevelési — oktatasi

intézmény nem felel.
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7.A GYERMEK ETKEZTETESE AZ OVODABAN:

7.1. Etkezések idopontja, folyamatossdg, otthoni ételek elfogaddisa
Ovodankban a gyermekek napi haromszori étkezését kiilsé szolgaltatd cég biztositja.
A gyermekeknek az étkezések kozott legalabb 2 6rat biztositanunk kell, ezért az
étkezéseket az alabbiak szerint szervezziik a csoportok napirendjének megfelelden:

¢ Tizorai: 830 . 9% 4r4ip folyamatosan
¢ Ebéd: 1132 — 12%%r4ig mindig kdzdsen
¢ Uzsonna: 143% — 15%raig folyamatosan

Otthonrdl a zéldségen, gytimolesskon kiviil semmiféle ételt nem &ll modunkban elfogadni.
Kivétel: tinnepek alkalmaval gyarilag csomagolt aprosiitemény.

A gyermek az 6vodéban véltozatos étrend mellett megkapja, amire szervezetének sziiksége
van.

A szakorvosi igazolassal rendelkezOk részére biztositott a diétas ellatas.

7.2. A teritési dij fizetésének szabdlyai:

* Az étkezési téritési dij megéllapitdsa a fenntartd dontési jogkorébe tartozik. A befizetés
id6pontjardl a sziilék az dvoda csoportjainak falivjsagjan, illetve az intézményben kialakitott
egyéb tdjékoztatasi formaban értesiilhetnek.

o Az étkezési téritési dij befizetése eldre torténik az eldirt hataridé betartasaval, utalassal.

e Amennyiben a gyermek hidnyzik, az étkezést a sziilének kell lemondania, illetve
visszajelentenie, abban az esetben is, ha a gyermek ingyenesen étkezik.

e A kovetkezd napi étkezést 9 6raig lehet lemondani az évodatitkarnal. A lemondds arra az
idStartamra sz6l, amig a sziil6 kéri. Ha a sziil6 nem mondja le az étkezést, nem tarthat igényt
a téritési dij levondasara.

e A lemondasokat a kdvetkezd honapban irjuk jova az ebédbefizetés soran.

o A kovetkezd hét lemondasara az el6z6 hét pénteki napjan 9:00-ig van lehetdség.

* Ha gyermekiik hidnyzas utan ismét 6vodéba jon, az ujboli étkezés igénylését legkéssbb elézé
nap 9:00-ig a sziilének jelentenie kell, hogy étkezést tudjunk rendelni szdmara.

e "A hidnyzas elsé napjan - reggel 9:00 6raig bejelentett igény alapjan, - sajat ételhorddban
11:45 o6ratol 12:15 6raig a gyermek részére az étel elvihetd."

* Amennyiben nem jelzik a gyermek hiinyzasat, és nem jelenik meg adott mapon az
6vodaban, kivetkez6 napra automatikusan kihazasra keriil.

Az étkezési téritési dijkedvezményeket a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
sz016 1997. évi XXXI. torvény 21. §-a szabalyozza.

Az intézményi gyermekétkeztetést ingyenesen kell biztositani, ha:
e agyermek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil;
 tartosan beteg vagy fogyatékos az évodas gyermek, vagy olyan csaladban él, amelyben
tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek;
e olyan csaladban él, amelyben harom- vagy t6bb gyermeket nevelnek;
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¢ olyan csaladban €I, amelyben a sziil nyilatkozata alapjan az egy fore jutd havi j Svedelem
Osszege nem haladja meg a kételez6 legkisebb munkabér személyi jovedelemadoval,
munkavallaloi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett dsszegénck 130%-at

e nevelésbe vették.

A kedvezmény igénybevételéhez a 328/2011. (XII. 29.) Kormanyrendelet 6. sz. mell ékletének
benyujtasa sziikséges! A kedvezmény a kérelem benytjtasat kvetd naptél vehetd igénybe!

Ha a gyermek jogviszonya megsziinik az 6vodaval, és talfizetése van, a sziilé nyilatkozatot tolt ki,
hogy a valaszthat6é visszafizetési lebet6ségek koziil melyiket valasztja. Szombathelyi évodavaltas
esetén a tllfizetés a befogado dvodaba a gyermek nevére atutalasra keriil, egyéb esetben (pl. iskolaba
megy) a sziilének keriil kifizetésre

A napi hdromszori étkezés megszervezése a gyermekcsoportokban az évodapedagogus feladata.

Az 6voda teriiletén a gyermekek egyéni etetése, nassoltatdsa otthonrdl hozott élelmiszerrel nem
etikus a tobbi gyermekkel szemben, ezért arra kérjiik a sziiléket, ne tegyék ezt.

A tizoérai 8:30 €s 9:00 éra kozott folyamatosan zajlik. Amennyiben a gyermek 6:30 és 7:30 6ra
kozott érkezik az 6vodaba, célszeril a gyermeket otthon reggelivel megkinalni.

8. SZULOK AZ OVODABAN

8.1. 8ziilo kitelességei:

¢ Gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi és erkolesi fejlédéséhez sziikséges
feltételekrdl és arrdl, hogy gyermeke teljesitse kotelességeit, tovabba megadjon ehhez
minden téle elvarhato segitséget, egyiittmiikodve az intézménnyel, figyelemmel kisérje
gyermeke fejlodését.

* Biztositsa a harmadik életévét betoltstt gyermekének minimum napi négy Oraban az
6vodai nevelésben valo részvételét.

e Tiszteletben tartsa az dvoda dolgozdinak emberi méltdsagat és jogait, tiszteletet tanusitson
irantuk.

e Tartson rendszeres kapcsolatot a gyermekével foglalkoz6 pedagégusokkal.

e A pedagogus, valamint az 6 munkéjat segité alkalmazottak a neveléi-oktatéi munka,
illetve a gyermekekkel 0sszefiiggd tevékenysége soran biintetdjogi védelem szempontjabdl
kozfeladatot ellaté személyeknek szamitanak.

* Az O6voda éaltal szervezett rendezvényeken elvarhatd szilléi magatartss, helységek
haszndlatanak szabalyozasa

o Orizze meg, illetdleg az el8irdsoknak megfelelden kezelje gyermeke 6vodai nevelés,
illetve oktatas soran hasznalt eszkzeit.

e Tartsa be az 6vodai foglalkoztatok, helységek és az é6vodahoz tartozd teriiletek hasznalati
rendjét.

» Egészségiigyi okok és a tisztasadg megdrzése érdekében a mosdokba és a csoportszobakba
csak gyermek és 6vodai dolgozé léphet, (kivéve az dvodai rendezvényeket),

e FErkezéskor-tavozaskor a sziild minimalis ideig tartozkodhat az dvoda teriiletén, és a neki
atadott gyermek testi épségérdl gondoskodni koteles.
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* A sziild kotelessége, hogy gyermekével megjelenjen a nevelési tanicsadason, tovabbi
biztositsa gyermekének az dvodapszichologusi vizsgalaton és a fejlesztd foglalkozasokon
vald részvételét, ha a gyermekkel foglalkozé pedagdgusok erre javaslatot tesznek.

¢ Minden sziilének kotelessége, hogy eldsegitse gyermekének a kozdsségbe (6rténd
beilleszkedését, az oOvoda rendjének, a kozdsségi élet magatartdsi szabalyainak
elsajatitasat.

o A sziil6 kotelessége, hogy betartsa az EU 4ltalanos adatvédelmi rendeletének 20118, majus
25-ével bevezetésre keriil6 GDPR intézményi Adatkezelési szabalyzatat. Kiilonds
tekintettel figyeljenek a gyermekek és az intézményben foglalkoztatottak személ yes adatai
védelmének betartisara.

8.2. 8SZiilo joga, hogy:

* megismerje az intézmény pedagégiai programjat, hazirendjét, tajékoztatdst kapjon az
abban foglaltakrol,

o gyermeke fejlodésérél rendszeresen részletes és érdemi tijékoztatast, neveléséhez
tanacsokat, segitséget kapjon,

» kezdeményezze sziiléi szervezet létrehozasat, és annak munkajiban részt vegyen,
otleteivel segitse el a k6zds gondolkodast,

e irasbeli javaslatat az intézmény igazgatdja, a nevelStestiilet, a sziil6i szervezet
megvizsgdlja €s arra a megkeresést6l tizenst napon beliil érdemi valaszt kapjon.

* személyesen vagy képviseldi utjan — jogszabalyban meghatérozottak szerint részt vegyen
az érdekeit érintd dontések meghozataldban,

e az oktatasi jogok biztosahoz forduljon.

A gyermek fejlodésérdl, személyiségérodl tajékoztatast csak a gyermek 6vondi adhatnak. Az
ovondkkel val6 kozvetlen napi kapesolattartast biztositjuk a sziilék szamara, de kérjiik, hogy
hosszabb beszélgetéssel ne vonjak el az 6vond figyelmét a gyermekrél.

A sziilok az 6voda igazgatéi iroddjiban, a viros és évodai honlapon barmikor
megtekinthetik, és az évoda igazgatéjanak fogadéoérajan tajékoztatist kaphatnak az 6voda
Pedagogiai Programjarol, Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarél, Hazirendjérsl. Ezekbe az
alapdokumentumokba minden esetben betekintést nyerhetnek a sziilok, illetve tijékoztatni
kell 6ket az 6vodai sziiléi értekezleteken is.

8.3. A sziilé és az ovoda kapcsolattartasa:

Annak érdekében, hogy a gyermekeket egyéni képességeinek megfeleléen neveljiik, sziikség
van igazi egyiittmiikddésre, nyitottsagra €s Oszinteségre.

Nevelési  problémék, konfliktusok esetén kérjiik, minden esetben keressék fel az
6vodapedagdgusokat vagy az igazgatot és veliik kdzdsen probaljak megoldani a konkrét helyzetet.

A gyermek fejlodésérol, személyiségérdl tajékoztatist csak a gyermek 6vondi adhatnak.
Kérjik a sziil6ket, hogy se a gyermekkel kapcsolatos, se magénjellegli beszélgetésekre az
ovodapedagdégust az o6vodéasokkal valo foglalatossiaga kozben hosszabb idére ne vonjak el a
csoporttol, mert az eldidézheti a baleset kialakulasat, és zavarhatja a nevelés folyamatat!
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Az értekezleteken/megbeszélésen gyermek nem vehet részt, egyrészt a témék jellege miatt,
masyészt azért, mert a gyermeket ez a tevékenység nem koti le, és jatékaval zavarja az érickezlet
nyugalmat.

A sziillok barmikor megtekinthetik az igazgaté iroddjaban az 6voda Helyi Pedagigiai
Programjat, Szervezeti és Miikodési Szabalyzatat, Hazirendjét.

Ennek féorumai:
e Nyitott 6vodaként hozzank a sziildk barmikor betekinthetnek — eldzetes
bejelentkezés alapjan, kzos programokat, szerveziink.

o Az O6vodapedagégusokkal r6vid, esetenkénti megbeszélésekre adunk
lehet6séget.

o A sziil6ket érintd informacidkat, tdjékoztatast a falinjsagon, zart dvodai
honlapon, bejérati ajtbkon olvashatjak el.

o Gyermekeikrdl sziil6i értekezleten és fogadoorakon érdeklédhetnek.

o A beszoktatasi iddben, dvodakezdés eldtt a sziiléknek lehetéséget adunk,
hogy gyermekiikkel egyiitt megismerkedhessenck az 6vodai élettel.

8.4. Unnepek, megemlékezések rendje:

e A szildk altal latogathat6 és kozosen szervezett iinnepeink: Marton nap, anyak
napja, gyermeknap, évzaro.

» A gyermekek részére szervezett innepeink, rendezvényeink: Mikulés, kardcsonyi
linnepekre rahangolddas, farsang, husvét, kirandulas, nagycsoportos gyermekek
bucsuiztatésa.

e Nemzeti iinnepek: marcius 15. augusztus 20. oktdber 23

e Az lnnepek, megemlékezések, rendezvények idSpontjat a mindenkori éves
munkaterv tartalmazza.

8.5. A sziiloi szervezet és jogositvanyai:

e A sziil6k jogaik érvényesitése, kételességiik teljesitése érdekében az intézmény
miikodését, munkajat érintd kérdésekben véleményezési, javaslattevd joggal
rendelkez6 sziiléi szervezetet hozhatnak 1étre./Nkt.73.§(1)/

* Ha tobb sziil6i szervezet van, az a sziil6i szervezet jarhat el az 6voda valamennyi
szlilgjének képviseletében, amelyiket az 6vodéba felvett gyermekek sziileinek t5bb
mint 50 %-a vélasztott meg.

e Az 6vodai sziil6i szervezet figyelemmel kiséri a gyermeki jogok érvényesiilését, a
pedagoégiai munka eredményességét.

* A gyermekek nagyobb csoportjat érintd barmely kérdésben tajékoztatast kérhet az
igazgat6tdl, ha a sziilék nagyobb kdzdssége, 50 %-a kéri.

* A gyermekek nagyobb csoportjat érinté barmely kérdésben tajékoztatast kérhet az
igazgato6tol, s az adott kérdés megtargyalésakor, a igazgat6, mint sziiléi szervezet
képviseldje tandcskozasi joggal vehet részt a neveldtestiileti értekezlet azon részén,
amikor azt targyaljak.
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9.AZ OVODAI NEVELESEN KiVULI SZOLGALTATASOK:
9.1. Térités nélkiili szolgdltatdsok:

» Pedagogiai Szakszolgalat logopédusa heti rendszerességgel foglalkozik a beszédhibas
gyermekekkel.

e A fenntarté (Szombathely Megyei Joghi Varos Onkorményzata) altal biztositott
gyogypedagogus foglalkozik a szakértdi vélemények alapjan raszoruld SNI
gyermekekkel.

¢ Microcsoportos formaban fejleszté pedagégus foglalkozik a szakértdi v&leményck
alapjan raszorulé a BTM-es gyerekekkel.

e Hit és valldsoktatist az dvodaban sziil6i igény alapjan, egyhazi jogi szermély altal
szervezetten, az 6vodai foglalkozasoktdl elkiildnitetten biztositunk.

e Ovodankat heti rendszerességgel 6vodapszichologus és csalddsegité latogatja.

9.2. Egyéb ovodai szolgdltatasok:

Nevelésen kiviili szolgaltatisokat Szombathely Megyei Jogti Varos Kozgyiilésének hatalyos
hatarozata értelmében szerveziink a sziilék és gyermekek igényeinek megfeleléen. Ezekrdl a
szolgaltatasokrol a sziilék a nevelési év elsd sziil6i értekezletén kapnak szobeli tajékoztatast és
irasos ertesitét. A sziilok eldonthetik, hogy mely szolgaltatast veszik igénybe gyermekeik
Szédmara:

* téritéses szolgiltatisok: idegen nyelvoktatas, zeneovi, korcsolyaoktatis, 6vodai

uszasoktatas, gyermektanc
e térités nélkiili szolgaltatas: hittan, nagycsoportos dvodasok uszasoktatasa

Az 6vodai egyéb szolgaltatdsokért Szombathely Megyei Jogn Varos Koézgytilésének hatalyos
hatarozata szerinti tandijat szedjiik be.

A tandij beszedésének modja:

A szilld a tandfjat minden honap 15. napjdig koteles az 6voda részére kozvetleniil,
készpénzben megfizetni, az dvoda pedig koteles errdl befizetési bizonylatot kiallitani.

Amennyiben a szilld az eldirt hataridéig tandijfizetési kotelezettségének nem tesz
maradektalanul eleget, gy az 6voda kételes a hataridd lejartat kovetd 5 napon belil, 10 napos
fizetési hatariddvel irdsban felszolitani a fizetési kitelezettség teljesitésére. Amennyiben a sziild a
felszolitas ellenére, az ott megadott hataridén beliil nem tesz eleget maradéktalanul a fizetési
kotelezettségének, gy a tovabbiakban a gyermek a szolgaltatds igénybevételére nem jogosult;
errdl a sziilot a fizetési felszolitasban tajékoztatni kell. A teljes héatralék kiegyenlitését kdvetéen a
gyermek, a sziilé ismételt irdsbeli kérelmére a szolgaltatast ismételten igénybe veheti.

A korcsolyaoktatds, valamint az 6vodai uszasoktatds szolgaltatdsok esetén kérelemre
engedélyezheté a dij két részletben t6rténd megfizetése.

A tandijcsokkentés iranti kérelmet irasban, a szolgaltatasokrol sz6l6 értesitd kézhezvételétsl
szamitott 8 napon beliil az 6voda igazgatdjanal kell kérelmezni.

A hatdrozat értelmében a tandij legfeljebb 50%-kal kiilondsen az aldbbi esetekben
csokkenthetd:

e ha a szolgiltatast igénybe vevd gyermek rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiil, vagy

]
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e haakérelmez6 a csaladjaban 3 vagy t6bb gyermeket nevel, vagy
* ha a kérelmezd csaladjdban a Gyvt. 5§ q) pontja szerinti tartésan beteg, vagy
fogyatékos gyermeket nevel.

Az egyéb ovodai szolgaltatis lemonddsa:
e idegen nyelvoktatds, gyermektanc

A szilé: szolgaltatasok igénybevételérél barmikor, az 6voda igazgatéjahoz cimzett irasbeli
nyilatkozatdval lemondhat. Ebben az esetben a szill a lemondasrdl sz6lé nyilatkozat dvodai
atvételéig igénybe vett szolgaltatasok tandijat koteles megfizetni.

A tanfolyam jellegli szolgaltatdsok (korcsolyaoktatds és 6vodai tszasoktatds) esctén a
szolgaltatasok jellegére tekintettel lemondésra csak a szolgaltatas elsé igénybevételét megeldzden
van lehetéség. Ebben az esetben az 6voda koteles a befizetett tandijat a sziilé részére
maradéktalanul visszafizetni. A szolgéltatas elsd igénybevételét kovetd lemondés esetén a tandij
sziilé részére t0rténd visszafizetésére lehetdség nincsen. Errdl a sziilét a jelentkezés eldtt irdsban
tqjékoztatjuk.

Az egyéb dvodai szolgiltatasok igénybevétele és a hiinyzisok dokumentalasa:

Az 6voda igazgatéja gondoskodik a szolgdltatasok igénybevételének naprakész
nyilvantartasarol.

Az idegen nyelv oktatasa és Uszasoktatas esetén (sziil6i feliigyelet biztositisa és vallalasa
mellett) a hianyzas miatt igénybe nem vett szolgaltatast pétolni szitkséges.

Korcsolyaoktatas esetén a hinyzas miatt igénybe nem vett szolgaltatas potlésara, a szervezé
biztosit lehetéséget.

10. HOSEGRIADO:

Héhullamok élettani hatasai:

A héhullamok alatt nemcsak a gyerekek és az idések vannak kitéve a h8ségnek, hanem a
munkaképes felnétt lakossag is. A forrésag jelentés élettani hatassal jar.

A magas homérsekletek elleni védekezés céljabol az Orszagos Kornyezet egészségiigyi
Intézet €s az Orszagos Tiszti féorvosi Hivatal 2005-ben létrehozott egy hdség-elbrejelzs rendszert.

A magyarorszagi viszonyokra érvényes héhullam meghatdrozés eszerint: legalabb harom
egymast kovetd napon a napi kozéphOmérséklet az Orszadgos Meteoroldgiai Szolgélat 1d6jaras
elérejelzése alapjan meghaladja a 25 C-ot (max. 35-37 C). A héhullamok kéros hatasainak
csokkentése, illetve megelézése érdekében kialakult a haromfokozati héségriasztds. Fokozatai a
hémersekleti kiiszobérték meghaladasanak szintjeitdl és az el6re jelzett idétartamtél fiiggnek

A héségriasztas fokozatai

1. Fokozat (Tajékoztatasi fokozat) Sarga riasztas: Nagyobb teriileteken varhato 33 Celsius foknal
magasabb hémérséklet.

2. Fokozat: (1. foku riasztas) Narancsriasztids: Nagyobb teriileteken varhaté 36 Celsius foknal
magasabb homérséklet.

3. Fokozat: (2. foku riasztis) Piros riasztids: Nagyobb teriileteken varhaté 40 Celsius foknal
magasabb homérséklet

Hoség riasztas alatti teend6k
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Az 6vodas gyermekek részére:

o Szikkséges a  csoportszobdk  sotétitovel  torténé  arnyékolasdnak  rmegoldasa
s6tetit6fiiggdnydkkel mar a reggeli 6rakban, még mielétt a Nap felmelegitené a foglalkoztatd
helyiségeket.

* Alevegbzés, a gyermekek szabad levegdn val6 tartézkodasa a reggeli, kora délelétti orakban
torténjen a napi hdmérséklet fiiggvényében 11-15 6ra kozétt ajanlott a hiivés szobaban vald
tartdzkodas.

* Locsolassal kell hiiteni a csoportszobakhoz tartoz6 teraszokat, valamint széréfejes locsolok
folyamatos miikodtetésével a foglalkoztatok eldtti udvarrészek hiitésérsl is gondoskodni kell.

¢ A homokozdkat naponkénti 4sassal valo felfrissitéssel, locsoldssal és természetes vagy
mesterséges arnyékolasuk megoldasaval védeni kell a felmelegedés ellen.

* Folyamatos, langyos vizes, azonnali elfolyasi lehetdséggel bird, széréfejes tusolasi
lehet6séggel kell biztositani a gyermekek testének hiitését.

* Rendszeres és bdséges folyadékpotlds a gyermekek részére citromos limonadé, tealevéllel
izesitett forralt viz biztositasaval, és a gyermekek rendszeres, tobbszori kinalasaval.

* Fokozottabb figyelemmel kell lenni a gyermekek éttrendjének osszedllitiséra: a-napi friss,
hiitétt gytimolesok adésa,- nyari zoldfézelékek

* A gyermekek testhdmérsékletének (a napi gyakorlaton tdli) tobbszori ellenérzése

* Aleéges elleni védelem, valamint a fej és a szem védelme érdekében széles karimaj 4 kalapok
és (lehetbleg vékony hosszi ujju) p6lok hasznélata a szabadban.

A gyermekeket ellatd személyzet részére:
o Megfeleld, kényelmes, természetes alapanyagu, szellés nyari munkaruhazat biztositasa.
o Folyadék pétlasara hiitstt citromos limonadé, tea, anyagi lehetéségek szerint asvanyviz
biztositasa.
* A munkaidd és a munkafolyamatok ésszerli megszakitasa, tobbszori kikapcsolodasi idé
beiktatasa.
Az 6vodaba jard gyermekek sziilei, gondviseldi részére:
Figyelemfelhivds és tandcsadas hirdetétablakon, szérdlapokon, illetve személyes taldlkozasok
(gyermekek atadasa-hazaadésa, sziildi értekezletek stb.) alkalmaval:
e gyermekek 6ltdztetése
o gyermekek étkeztetése
Jatszotéri tartdézkodas
testhiités, folyadékpotlds
alvéasi, pihenési koriilmények-gépjarmiivek és tomegkozlekedési eszkdzok biztonsagos
hasznalata a gyermekek szempontjabol (gyermeket egyediil zart autéban hagyni életveszélyes
és TILOS!)
e anapon valo tartdzkodds veszélyei, az UV sugéarzas artalmai

11. PANDEMIAS TERV

Célja:
A Szombathelyi Jatéksziget Ovoda teriiletén bekovetkezd pandémia idészakdban a felkésziilés
feladatainak meghatérozasa, illetve a pandémias idészak szabalyozésa, az intézmény egészségligyi
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feladatainak meghatdrozdsa. A pandémids terv tovabbi célja, hogy a tervben meg hatdrozott
intézkedések éltal, biztosithaté legyen (pandémids idészakban) az 6voda folyamatos miikad ése.

A pandémias terv hatdlya kiterjed az intézmény munkavallaldira, gyermekekre, sziilSk re, illetve
azokra, akik barmilyen egyéb célbdl az 6vodaban tartézkodnak. A tervben meghatarozott feladatok
¢s intézkedések érvényesek az intézmény egész teriiletére. Pandémia esetén az intézménynek
biztositani kell az alaprendeltetésébél adodo nevelési feladatait. Az intézményben kiemelt fi gyelmet
forditunk a jarvanyt megel8z6 és a pandémias idészak feladatainak tervezésére és a felkésziilésre az
alkalmazottak és a gyermekek egészségvédelemére

A pandémiara torténd felkésziilés, a tervek elkészitése, szikséges intézkedések meghozatala
clengedhetetlen a gyors és hatékony reagalashoz. (antiviralis szerek, egészségiigyi maszkok,
gumikesztylk készletezése, otthoni munkavégzés megtervezése és biztositasa, kiilfoldi utazas
korlatozasa stb.)

Az intézmény vezetéségének feladatai:

o Ertelmezi a jogszabalyokat és a rendelkezéseket, illetve végrehajtia a pandémids
intézkedéseket

e Egyiitt miikédik a véros tobbi 6vodajaval, és kozos allaspontot képviselnek

e A sziikséges feladatok végrehajtasara felelds személyeket kell kijeldlni.

e Az intezmény pandémids tervében meghatdrozott alapfeladatainak ellatisat a pandémia
id6szakaban, a tervben meghatdrozott minimalis létszdammal és miikodési renddel kell
végrehajtani.

e A munkavallalok figyelmét fel kell hivni arra, hogy azonnal kéotelesek bejelenteni, ha nem
tudnak munkdba allni lehetSleg gy, hogy a tavollét indokat is megadjék. Azon
munkavallalok, akik betegek lesznek vagy a betegség tiineteit vélik magukon felfedezni,
azonnal kotelesek azt a munkahelyi igazgatojuk felé jelezni.

Humin eréforris biztositasa és iizemeltetési-karbantartisi valamint kommunikiciés
tevékenységek tervezése

A nevelési feladatok folyamatos biztositasa érdekében humaén erdforras biztositasa, az 6voda nyitva
tartasa, karbantartasa, valamint kommunikécios teriileten sziikséges tervezést végezni.

A tervezésnek az alabbiakra kell kiterjednie:

e Meg kell hatarozni azokat az intézmény teriiletén azokat a helyszineket, melyeket egy
pandémia soran nyitva kell tartani, illetve be kell zamni. Meg kell hatrozni, hogy az
ideiglenesen bezért részeket mikor és milyen feltételek teljesiilése utan lehet Gjra megnyitni.
Meg kell hatérozni az intézménybe val6 bejutds és a kozosségi érintkezések korlatozasanak
rendszabdlyait.

Gondoskodni kell a megfelelé mennyiségii fert6tlenitészerekrél és azok tovabbi folyamatos
beszerzésérol.

Fel kell mérni és folyamatosan nyilvan kell tartani a megfertdzottek, tavollévék szamat,
beleértve azokat, akik a munkahelyen betegedtek meg. Kiemelt figyelmet kell forditani a
beteg felnbttek és gyerekek otthon tartdsara, mivel ez rendkiviil fontos a pandémiat okozé
virus, vagy mas egyéb korokozok terjedésének megfékezése szempontjabol.

Szabélyozni kell a biztonsagos munkaba vald visszatérés feltételeit a pandémia utan.

A lehetéségeket figyelembe véve biztositani kell a kulcsfontossagi alkalmazottaknak az
otthoni munkavégzést.
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e Meg kell hatdrozni a human tevékenységért felel6s tevékenységért feleldst, a munkavégzes
iranyelveit.

* Meg kell hatdrozni a pandémidra vonatkozé kommunikéciés stratégiat és célokat, amely
magaba foglalja a tobbszintli kommunikécids csatornak alkalmazasat.

* Meg kell hatdrozni a megbizhato6 és aktualis informéciok kiadasanak folyamatat a pandémia
kiilénboz6 id6szakaiban.

Takaritas és fertétlenités

Pandémia esetén, az intézmény teriiletén el kell rendelni a fokozott fertdtlenitést és takaritast. A
takaritas megszervezéséért és a ferttlenitoszerek biztositasaért az intézményi feladatok ellatasaért az
igazgatd €s a helyettese felel.

A forgalmas pontokra (bejaratok, csoportszobdk, 6lt6zék, stb.) ahol sok ember megfordul,
kézfertdtlenité adagolokat kell kihelyezni. A kézfertdtlenité adagolék ellendrzése és feltsliése a
technikai személyzet feladata. A vizesblokkokban is fertétlenitészeres kézmosas lehetéségét kell
biztositani.

Abban az esetben, ha barmelyik munkavéllalo vagy gyermek megbetegedést jelent be, illetve a
betegség tiineteit mar a munkahelyén érezte, akkor a munkahelyet siirgdsen fertétleniteni kell, még
miel6tt mas munkavéllalé az adott helyiségben a munkat megkezdené. Fontos feladat a helyiség
atszellOztetése is.

Belsé kommunikacios célkitiizések

¢ Az intézménynek a belsd tdjékoztatasi lehetoségeit felhasznalva kell tajékoztatast nyGjtani a
pandémiéaval kapcsolatosan végrehajtott és tervezett feladatokrdl, a kockazatokrél és a
pandémia esetén hozott intézkedésekrdl. Ezeket az informaciokat el kell juttatni az intézmény
teriiletén munkat végzokhoz és a sziilokhoz is, illetve tajékoztatni kell mindenkit, aki az
intézmény tertiletére belép.

* Az intézmény munkavallaléival éreztetni kell, hogy kiemelten kezeljiik a munkavallalék
egeszsegeének védelmét, ennek érdekében hatékony kommunikéciét és parbeszédet folytatunk
a munkavallalokkal.

* Novelni kell a pandémiéval kapcsolatos tajékozottsagot, és megismertetni az erre vonatkozé
kozegészségiigyi informacios forrdsokat és iranyelveket.

Kiils6 kommunikacios célkitiizések
 Biztositani kell, hogy az intézmény pozitiv killsé megitélése egy pandémia esetén sem
csokkenjen. Ki kell hangsilyozni, hogy a biztonsag, a munkavallalok egészségének védelme
a legfontosabb és ez nem gazdasagi kérdés az intézmény részérél.
* Biztositani kell, hogy az intézmény kiilsé partnerei kell§ idében és tartalommal t4jékoztatast
kapjanak a pandémids tervezésrél, intézkedésekrol.
e Biztositani kell az intézmény belsd pozitiv megitélésének fenntartasat.

12. EGYEB ELOIRASOK, SZABALYOK:

Az 6vodai nevelémunka zavartalansiganak biztositdsa érdekében kérjiik, hogy az 6vénét
telefonon kizar6lag akkor keressék, amikor mindkét 6voné a csoportban tartézkodik.

Az dvodaba felvett gyermekekr6l az alabbi adatokat tartjuk nyilvan:
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A személyes adatok tartalmazzik a gyermek
* nevét, nemét, sziiletési helyét és idejét,
e tarsadalombiztositasi azonosito jelét,
oktatasi azonosit6 szamat,
sziilGje, torvényes képviseldje nevét, lakohelyét, tartézkodasi helyét,
sziilok napk6zbeni elérhetdségét,
allampolgarsagat,
sajatos nevelési igénye - beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézsége - tén yét,
jogviszonyéval kapcsolatban azt, hogy tankételes-e,
jogviszonya sziineteltetésének kezdetét és befejezésének idejét,
jogviszonya keletkezésének - megsziinésének jogcimét és idejét,
nevelési — oktatasi intézményének nevét, cimét, OM azonositdjat,
jogviszonyat megalapoz6 kdznevelési alapfeladatot,
nevelésének helyét,
a jogviszonyanak varhat6 befejezését,
csoportba soroldsét, timogatasi jogosultsagat,
e a gyermek aktudlis fejlettségi szintjét (6vodai nyilvantartas, egyéni fejlédési
dokumentécio).

Kerjik, hogy tartsdk tiszteletben az 6voda igazgatdjanak, pedagégusainak, alkalmazottainak
emberi méltdsagat és jogait.

Ovodank minden alkalmazottja a gyermek jogainak 6vodén beliili érvényesitését szem elbtt
tartva végzi felelsségteljes munkajat.

Kérjiik, becsiilje és becsiiltesse meg gyermekével az 6voda tulajdonat képezé berendezéseket,
targyakat, eszk6zoket. Ugyeljenek a rendre, a tisztasagra.

Keérjiik, példamutaté magatartasukkal és cselekvd egytittmiikodésiikkel tdmogassak az 6vodat
nevelési feladatai megvalositasaban. Az dvoda helyiségeit — mas, nem oktatasi-nevelési célra —
atengedni csak a gyermekek tavollétében lehet.
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11. LEGITIMACIOS ZARADEK

11. 1. A hazirend hatalya:

A hazirend Kkiterjed:
e azintézménybe jar6 3-7 éves gyermekek kdzosségére,
a gyermekek sziileire, hozzatartozbira
az 6voda nevelbtestiiletére
az igazgatdra és helyettesére
a nevelé-oktaté munkat kozvetleniil segitokre
az egyéb munkakorben dolgozokra
az HUNGAST ZRT. intézmény teriiletén foglalkoztatott dolgozdira
az intézménnyel kapcsolatban &llokra (pl. gyermekorvos, védéné, logopédus,
konduktor, gyégypedagdgus stb.)
e mindenkire, aki az §voda teriiletén tartdzkodik

11. 2. A hazirend elkészitésének modja:
A hazirendet az 6voda igazgatoja késziti el a nevel6testiilet tagjainak bevonasaval.
Az 6voda és a csaldd egyiittmikodésének feltétele, hogy a sziildk tamogassak, segitsék az
6vodai kozosségi €let rendjének megszilarditasat

11. 3. A hazirend elfogadasinak médja, véleményezésének joga:

A hazirendet a nevelotestiilet fogadja el. A hazirend elfogadasakor, illetve médositasakor a
Sziilok Koz6ssége véleményezési jogot gyakorol.

11.4. A hazirend jovahagyasa:
A hazirend az igazgat6 jovahagyédsaval valik érvényessé. Fenntartoi egyetértése sziikséges
azon rendelkezések érvénybelépéséhez, amelybdl a fenntartdra tobbletksltség harul.
Jovahagyds utin a hazirend eléirasai mindenki szimara kitelez6 érvényiiek.

11.5. A hazirend feliilvizsgalata:
A hézirendet évente feliil kell vizsgalni és sziikség esetén modositani kell.

11.6. A hazirend médositasa:
A hazirend médositédsara akkor keriil sor, ha a vonatkozé jogszabalyokban véltozas 4ll be,
vagy ha a sziil6k képvisel6ik utjan, illetve a nevelétestiilet erre javaslatot tesz.

A héazirend médositasardl a nevelStestiilet dont.
A héazirend médositasanal tjra ki kell kérni a sziildi kozosség véleményét.
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11.7. A hazirend nyilvanossaga:

e A hazirend egy példanyat az 6vodaba torténd beiratkozaskor a sziilének 4t kell adni, tovabba
annak érdemi valtozésa esetén arrdl a sziilét tajékoztatni kell.

 a hazirendet minden nevelési év elsd sziildi értekezletén az 6voda igazgatoja ismerteti az qj
gyermekek sziileivel.

* amegismerhetéség folyamatos biztositasanak érdekében a hazirend az intézmény épiiletében,
az 6voda igazgat6janak iroddjaban az egész nevelési év soran megtekinthetd.

e letolthetd a www.szombathelyiovodak.hu honlaprél

11. 8. A hézirend hatilyba lépése

A hézirend, mint alapdokumentum a jévahagy4s napjn 1ép hatalyba, és hatarozatlan idre szél.
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Az Nkt. 70.§ (1) bekezdése értelmében
Nevelétestiilet nevében:

alairas

Véleményezok

A 20/2012. (VIIL31.) EMMI 1.121.§ (9) pontja alapjan a véleményt nyilvanitott

Sziildi Szervezet elnoke:
..... Usoasd . i Mo
alairas
A dokumentum jellege: nyilvanos Megtalalhato: az igazgat6i irodaban

Hatalyos: a kihirdetés napjato6l visszavondsig

()vodaigazgatéi nyilatkozat

Alulirott Kovacs-Fodor Viktoria, a Szombathelyi Jatéksziget Ovoda 1gazgatojaként nyilatkozom,
hogy az intézmeény 2024. januér 1 -jétdl életbe 1ép6 Hazirendjével kapcsolatban Szombathely Megyei

Jogu Véros Onkormanyzatara — mint az 6voda fenntart6jara — tobbletkoltség nem harul.

Datum: Szombathely, 2024. januar 01
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1 sz. melléklet: Eljdarasrend ovodai gyermekbalesetek esetén

Kiegészité) magyarazat gyermekbalesetek esetére

1. ,Eletet veszélyeztetd, vagy maradand6 egészségkarosodas veszélyével jard (kiilsd vagy belsd)

vérzés”
Kiilsé, sulyos vérzésnél sebbdl iiriilé spriccelé és/vagy béségesen folyé kiilsé vérzést
tapasztalunk. A nagyfoku vérvesztés jelei lehetnek: sépadt, hiivés bér, gyengén tapinthatd
pulzus, alacsony vérnyomas, ajulas, eszméletvesztés. A belsd vérzés gyantjat a hasat ért
nagy energiaju iités, a kemény, fijdalmas has vetheti fel.

2. ,Atmeneti keringés- és/vagy légzésledllassal jarod allapotok (Pl. embolia, Adams-Stokes-

Morgagni szindréma., syncope, fulladasok, életet veszélyezteté ritmuszavarok, klinikai halal
allapota)”
Keringésmegalldsra (klinikai haldl) utal, ha a 10 m4sodperces légzésvizsgilat alatt nem
tapasztalunk mellkasi mozgéasokat; tehat légzéstevékenységet. A légutakba keriild, és azt
részlegesen/teljesen elzaré idegen anyagok fulladast idéznek eld. Részleges az elzarddas, ha
még kohogésre képes a gyermek. Teljes az elzarodas, ha mar erre képtelen. Atmeneti agyi
keringészavar rovid idejii eszméletvesztéshez vezet, melyet ajulasnak (syncope) hivunk.

3. ,,Eletveszelyes endokrin- és anyagcsere éllapotok, a folyadék- és ion- héztartas életveszélyes
zavarai”

Leggyakoribb a cukorhaztartas zavara, mikor a normalistol (3,9-10 mmol/I*) eltér a mért
vércukor érték. Ionhdztartds zavara legtobbszor gyakran ismétlédé hanyas/hasmenés
allapotaiban fordul elé.

4. ,Kozponti idegrendszeri kompresszié veszélyével jaré korképek (Pl. agysdéma, fejfajas,
szédiilés, tumor, gyulladés, fejlédési rendellenesség, trauma)”

A hirtelen jelentkezd, nagyfoki fajdalommal jelentkezé fejfajas gyantjel. Ha hozz4 tarsul
egy¢b tiinet (szédiilés, vagy megel6zéen fejet ért sériilés) is tarsithato, akkor mindenképpen
szaksegitségre lehet sziikség.

5. ,,Eszméletlen allapotok™
Bérmilyen kivalté okbdl fellépd eszméletlenség. Eszméletlenségnél légzést tapasztalunk,
azonban nem reagal verbalis, sem fizikalis ingerekre a gyermek.

6. ,,Status epilepticus és tiineti géresrohamok”

Eszméletvesztéssel jar6, sokszor mindegyik végtagra Kiterjedé megfesziilés/goresos
rangatézas. Minden lezajlott goresrohamot kivetéen vizsgaljunk 10 méasodpercig légzést!
Késziljiink fel, hogy a ment6 érkezéséig ismétlédhet, akar tobbszor is. Amennyiben
ismétlddnek €s kozottiik nem tisztul a gyermek tudata, illetve az a gércsroham, amely
minimum 5 percig tart a szakirodalom status epilepticusnak nevezi.

7. Szepszis”

8. Tobbszervi elégtelenség, mely legtobbszor fertézés talajan alakul ki. Tiinetei a szaporabb
légzés, rossz keringés (alacsony vérnyomas, szaporabb pulzus), és a zavartsag, lazas allapot.
Kifejezetten elesett allapotot mutat a gyermek.

9. ,.Sokk megel6zé €s sokkos dllapotok, életveszélyes allergias és anaphylaxias &llapotok,
szisztémas és poliszisztémas autoimmun betegségek krizis-allapotai”

Allergénnel t0rténd talilkozds utdn kialakulé életveszélyt okozo gyors lefolyast
immunreakcié. Légzési tiinet (zihalo, nehezitett €s zajos), bértiinet (test szerte csalankiiités,
vizeny6k) keringési tiinet (szédiilés, vérnyomasesés, 4julas), gyomor, bélrendszeri tiinet
(hanyinger/hanyas, hasi gorcssk, hasmenés) kérjeleit tapasztaljuk.
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»Velesziiletett, vagy szerzett véralvadasi zavar alapjan létrejové heveny életveszély”
Amennyiben tudott a gyermek vérzékenysége a kisebb energidju sériilések és kevésbé
jelentds kiilsé vérzések eseteiben is gondoljunk mentéhivasra.

~Akut légzési elégtelenség, 1éght sziikiilet (Pl. gégeddéma, asthmés roham, idegentest,

fulladas)”

Amennyiben szaporabb, nehezitett, zajos, sipolo, kifejezetten erdlkodé a légzés
gyermekek esetén mindig gondoljunk eldszor fulladast okozé légati idegentestre !

Lasd még 2. pontban.
»Meérgezések”

Hairitsuk el a tovabbi mérgezddést! Ovjuk magunkat és kornvezetiinket!

Meérgez6 anyaggal (n6vény/gyogyszer/vegyszer) térténd érintkezés. Gondosan mérijiik fel,
hogy mi/mikor/mekkora mennyiségben és pontosan hiny mérgezettet érint a mérgezés.
Fontos, hogy a legkisebb gyanti esetén is kérjiink segitséget! Amennyiben lehet, készitsiink
r6la gondos dokumentaciot (fénykép) és orizziink meg mintat! A teendé a méreganyagtol
lesz fiiggd, igy mindig kovessiik a mentésiranyito tanicsait!

~Akut hasi kataszirofék és azok képében jelentkezd, nagy fé4jdalommal, gércsskkel jaro

korképek (Pl. bélelzarédas, appendicitis, perforatio, méhenkiviili terhesség, petefészek ciszta

megrepedése, tuboovarialis talyog, kocsanycsavarodott cysta, kizart sérv, epegércs, vesegsres,
vérvizelés)”

A nagyfoki hasi fijdalom barmilyen okbél adédoan szaksegitséget jelent.

«Egés-fagyas (IL-IV. foka és nagykiterjedésti I-II. fokd, és/vagy az életminbség
szempontjabdl kiilonosen veszélyeztetett testtajat vagy a légutakat érintd)”

Héritsuk el az égés okat (forré folyadék/fiist, nyilt lang)!

A hdélyagos (II. foku), sebbel (IIl. foku) jaré égéseknél mindig kérjiink segitséget!
Kiilonosen akkor, ha az arcot, a légutakat (kormos orrlyukak/szij/nyelv) vagy
nemiszervek kornyékét érintette, tovabba nagy testfeliileten (minimum 10 %-ban IL-IV.
foku). Kiterjedési %o-ot a sériilt tenyere alapjan mérjiik fel ugy, hogy azt a tenyérnyi teriiletet
1%-nak vessziik alapul.

»Testiiregek (koponya, mellkas, has) és parenchymaés szervek (sziv, tiid6, lép, maj, vese)

sériilése”

Nagy energiaju iitkozések esetében gondolhatunk belsé szervek sériiléseire is.

»INYilt torések és decollement sériilések”

A torott csontvégek altal a béron nyilt sebek alakulnak ki.

»Sulyos medencegytir(i torések”

Magasbdél esésnél, nagy energiaju iitkozésnél mindig vessiik fel a lehet6ségét!

,Politraumatizacio, tobbszdrds sériilések”
lasd 23. pont

,,Aramﬁtés, elektrotrauma”

Legfontosabb az dramtalanitis!
Aramkérbe nyulas utan kialakult aramjegyek (seb), végtagzsibbadas, mellkasi szorito
elmény, a szivdobogis megélése, Kkifejezetten szapora pulzus, eszméletlenség,
keringésmegallds. Akér tiinetek nélkiil is, ha csak a gyandja meriil fel, kezeljiik
Aramiitottként a gyermeket!

»HO- €s hidegartalom, kihiilés, hypothermia, hyperthermia, napsziras, héguta”
lasd 17. pont, tovabba a héhatds, mint hideg hatds is problémat jelenthet. Tiineteként
sapadt marvanyos, kifejezetten hideg bér, zsibbadds érzés, vagy éppen érzéketlenséget is
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tapasztalhatunk. Extrém ritkdn hélyagok és sebek is megjelenhetnek a tartésan hideg altal
érintett test teriiletein.
Héguta alakulhat ki tartés fizikai aktivitds, kifejezetten magas kiilsé kornyezeti
homérsekletnél, ahol a test nem képes a keletkezett sajat hojét leadni. Légzési probléma
(gyér/szapora), keringési zavar (alacsony vérnyomds, szivritmuszavar), 40,5°C feletti
hémérséklet, zavartsag, eszméletlenség, keringésmegallas tiineteivel.

21. ,Heveny pszichés zavarok, pszich6zisok”
Massal nem magyarizhaté (nem ismert az irdsos szakvélemény), nyugtatasi
kisérletekkel nem kezelheté magatartiszavar, amiben 6nmagara és/vagy kornyezetére is
artalmas lehet kérjiink szaksegitséget!

22.14sd 8. pont

Hivatkozasok, segédlet:
1. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0600052.eum
2. https://www.uptodate.com/contents/management-of-type-1-diabetes-mellitus-in-children-
during-illness-procedures-school-or-travel
3. https://www.youtube.com/watch?v=ERZMIbsCR2w&t=21s
4. https://www.omszorvosszakma.hu/2022/01/28/a-mentohivas-szabalyai/

ELETMENTO APPLIKACIO:
https://www.mentok.hu/ha-baj-van/eletmento-app/
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